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Uluslararası Kanserle Savaş Haftası 
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Bu belirtiler her zaman KANSER demek değildir.  
Fakat bunları kendisinde fark eden bir kimsenin derhal bir doktora  başvurması gerekir.

Kanserin Başlıca7 Tehlikeli İşareti
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Derneğimiz 18 Şubat 1947 tarihinde kurulmuştur.

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği; Bakanlar Kurulu’nun 6 Ekim 1947 
tarih ve 3/6502 sayılı kararı ile “Kamuya Yararlı Dernek” olarak kabul edilmiş ve 23 Ekim 
1947 gün ve 6740 sayılı Resmi Gazete de yayınlanmıştır.

Ahmet Andiçen Onkoloji Hastanesinin 30 Mayıs 1955 tarihinde temeli atılmış, 23 Nisan 
1962 tarihinde halkımızın hizmetine sunulmuştur.

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Ahmet Andiçen Onkoloji hastanesi 
Ek binasının 16 Mayıs 1963 tarihinde temeli atılmış, hastane inşaatı 1965 tarihinde 
tamamlanmış ve halkımızın hizmetine sunulmuştur. 

Milli Eğitim Bakanlığı, Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 30 Mart 1970 tarih ve 1600 
sayılı “Tebliğler Dergisi”nde yayınladığı üzere, diğer Dünya Ülkelerinde olduğu gibi, 
ülkemizde de 1-7 Nisan “KANSERLE SAVAŞ HAFTASI” olarak kabul edilmiştir.

31 Ekim 1969 tarihinde Uluslararası Kanser Kontrol  Örgütü’ne (International Union 
Against Cancer-UICC) üyeliğimiz kabul edilmiştir.

18 Ekim 2003 tarihinde Avrupa Kanser Örgütleri Birliği’ne (The Association of European 
Cancer Leagues-ECL) üyeliğimiz kabul edilmiştir.

Gaziantep Üniversitesi Gaziantep Onkolji Hastanesi’nin 2 Haziran 1999 tarihinde 
temeli atılmış, 2 Aralık 2006 tarihinde halkımızın hizmetine sunulmuştur.

TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE 
SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ
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4 Şubat Dünya Kanser gününde, Uluslararası Kanser 

Kontrol Örgütü (UICC), ortak kuruluşlar ve ülkemizde 

Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’nin 

birlikte yürüttüğü, her yıl milyonlarca ölüme neden olan 

ve pek çoğu önlenebilir olan kansere karsı toplumsal 

bilinci artırmak amacıyla tüm dünyada kampanyaları 

düzenlenmektedir. 

Kansere karşı artık her zamankinden daha uyumlu ve karşı 

mücadeleye ihtiyaç vardır. Uluslararası Kanser Kontrol 

Örgütü (UICC) ve Uluslararası Kanser Araştırmaları 

Merkezi (IARC), kararlı davranıldığı takdirde Dünya Sağlık 

Teşkilatı’nın koyduğu “25-25” olarak adlandırılan 2025 

yılına kadar bulaşıcı olmayan hastalıklardan ölümlerin %25 

azaltılması hedefinin gerçekleştirilebileceğini ve her yıl 

1.5 milyon kanser ölümünün önlenebileceğini açıklamıştır.  

Halen, dünyada her yıl 7.6 milyon kişi kanserden ölmekte, 

bunların  4 milyonu 30-69 yaşları arasında erken ölüm 

denebilecek bir yaşta gerçekleşmektedir. Hastalıklar 

hakkında farkındalık arttırılmadığı, kansere yönelik 

uygulanabilir stratejiler geliştirilmediği takdirde her yıl 

görülen bu 4 milyon ölümün 2025 yılında her yıl 6 milyon 

ölüme yükselmesi beklenmektedir.

IARC başkanı Dr. Christopher Wild. “Dünya Sağlık 

teşkilatının 25-25 hedefini gerçekleştirmeye  yönelik 

çabaları yoğunlaştırarak her yıl 1.5 milyon ölümün 

önlenebileceğini” söyledi. “Bu amaçla politikaları 

yönlendirecek küresel bir odaklanma ve ulusal kanser 

kontrol planlarının uygulanmasını cesaretlendirmek 

gerekmektedir. Şayet bunları başarmak istiyorsak, 

kanser salgınından yetersiz kaynakları nedeni ile özellikle 

etkilenen düşük ve orta gelir düzeyindeki ülkeleri 

desteklemek için hep birlikte ortak çaba göstermeliyiz.” 

UICC Gelecek dönem başkanı ve Derneğimizin Genel 

Yazmanı Prof. Dr. M. Tezer Kutluk, “Kanseri bir gün tarihin 

derinliklerinde yok edebileceğimizi biliyoruz.  Bu açıdan 

kanser konusundaki gerçek dışı efsanelerle de mücadele 

ederek, doğrular konusunda kamuoyunu bilgilendirmeye 

çalışacağız. En öncelikli alanlardan birisi kanserden 

korunma olup tüm kanserlerin üçte birinden korunmak 

mümkündür” demiştir. 

Her yıl görülen 1.5 milyon kanser ölümü 2025 yılına kadar 

görülecek olan yıllık 6 milyon erken kanser ölümünün 

%25’ini oluşturmaktadır. Dünya Kanser gününde UICC ve 

üyeleri, kanser hakkında yanlış bilinenler ve efsanelere 

4 ŞUBAT 2013 
DÜNYA KANSER GÜNÜ
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karşı doğruları söyleyerek kamuoyunu ve devletleri tek bir 

söylem etrafında birleştirmeye davet etmektedir. Dünya 

Kanser Gününde “Kanser- Biliyor muydunuz?” teması ile 

bireylerin, toplumların “DÖRT GERÇEK DIŞI EFSANE” ve 

buna karşılık gelen “GERÇEKLER” hakkında aydınlatılması 

amaçlanmaktadır.

Efsane 1: Kanser sadece sağlığı 
ilgilendiren bir sorundur.

• Gerçek : Kanser sadece bir sağlık sorunu değildir. Sosyal, 

ekonomik, kalkınma, insan hakları alanlarını ilgilendiren 

çok farklı yönleri vardır.

Efsane 2: Kanser sadece 
zenginleri, yaşlıları ve gelişmiş 
ülkeleri ilgilendiren bir 
hastalıktır.

• Gerçek: Kanser küresel bir salgındır. Her yaştan, her 

sosyoekonomik kesimden insanı ilgilendiren, gelişmekte 

olan ülkelerde de önemli bir sorun olan yaygın bir 

hastalıktır.

Efsane 3: Kanser ölüm demektir.

• Gerçek 3: Bir zamanlar eşittir ölüm kabul edilen bir çok 

kanser türü artık tamamen iyileştirilebilmekte ve bir çok 

bireyde kanser etkin olarak tedavi edilebilmektedir.

Efsane 4: Kanser benim 
kaderimdir.

• Gerçek: Doğru yaklaşımlarla tüm kanserlerin üçte biri 

önlenebilir.

4 ŞUBAT 2013  DÜNYA KANSER GÜNÜ
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Genel Merkez:
4 Şubat Dünya Kanser gününde, Uluslararası Kanser 
Kontrol Örgütü (UICC), ortak kuruluşlar ve ülkemizde 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’nin 
birlikte yürüttüğü, her yıl milyonlarca ölüme neden olan 
ve pek çoğu önlenebilir olan kansere karşı toplumsal 
bilinci artırmak amacıyla tüm dünyada kampanyaları 
düzenlenmektedir. 

4 Şubat 2013 tarihinde  Derneğimiz Genel Merkezinde 
önemli ulusal basın kuruluşlarının katılımı sağlanarak 
basın toplantısı düzenlenmiştir. Basın toplantısına Genel 
Başkanımız Sn. Prof. Dr. Şuayib Yalçın, Genel Saymanımız 
Sn. Prof. Dr. Bilgehan Yalçın, Yönetim Kurulu Üyelerimizden 
Sn. Prof. Dr. L.Sezai Yaman, Genel Müdürümüz Sn. Nurullah 
İmamoğlu  katılmıştır.  

Kampanyalar boyunca  dijital medyada da önemli oranda 
yer almış ve internet sitelerinde da haber olmuştur. Ayrıca; 
çeşitli gazetelerde haberler çıkmıştır. 

Kampanyalar  için hazırlanan materyallerimiz Türkiye’deki 
bütün Üniversitelere, Kredi Yurtlar Kurumuna bağlı 
yurtlara, Ankara’daki gündüz bakım evleri ve kreşlere, 
Şubelerimize, Dernek üyelerimize ve ulaşabildiğimiz tüm 
kitlelere dağıtımı sağlanmıştır.

Şubelerimizin 4 Şubat Dünya Kanser Günleri ile ilgili 
yaptıkları faaliyetler; 

Adana Şubemiz: 
Adana Valiliği ve Adana İl Sağlık Müdürlüğünün kanalı 
ile Adana İli genelindeki  İlk ve Orta dereceli okullara, 
hastanelere ve sağlık ocaklarına   4 Şubat 2013  Dünya 
Kanser Günü ile ilgili afiş ve broşür dağıtımı yapılmıştır.

Antalya  Şubemiz:
4 Şubat 2013 Dünya Kanser Günü  afiş ve kitapçıkları 
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs Hastalıkları 
Kliniğinde bulunan Sigara Bıraktırma Merkezine, Antalya 
KİPA Alışveriş Merkezine, Antalya Konyalatı Caddesinde 
bulunan büyük Alışveriş Mağazalarının vitrinlerine asılmış 
ve dağıtımı sağlanmıştır.  

4 Şubat 2013 tarihinde Antalya Gazeteciler Cemiyeti 
Konferans salonunda gazetecilere derneğimiz çalışmaları 
hakkında Antalya Şube başkanımız Sn. Op. Dr. Kadri Yakut 
tarafından bilgiler verilmiş ve bu bilgiler gazetelerde 
yayınlanmıştır. 
 

Bursa Şubemiz: 
4 Şubat 2013 Dünya Kanser Gününde işlenen konularla ile 
ilgili programlar yapılmıştır. Genel Merkezden gönderilen 
afiş ve broşürler dağıtılmıştır.

Gaziantep Şubemiz:
4 Şubat Dünya Kanser günü etkinlikleri kapsamında 
şubemiz tarafından, basın toplantısı düzenlenmiştir. 
Düzenlenen toplantıda Gaziantep Şube başkanı Sn. Şb. 
Bşk. Ürg. Dr. Alaittin Demircan, Gaziantep Üniversitesi 
Öğretim Görevlisi ve Gaziantep Şubesi Yönetim Kurulu 
üyesi  Sn. Prof. Dr. Celalettin Camcı ve Gaziantep Şubesi 

4 ŞUBAT 2013
DÜNYA KANSER 
GÜNÜ’NDE YAPTIĞIMIZ ET-
KİNLİKLER:

4 ŞUBAT 2013 DÜNYA KANSER  GÜNÜ’NDE YAPTIĞIMIZ ETKİNLİKLER:

Gaziantep Şube başkanı Sn. Şb. Bşk. Ürg. Dr. Alaittin Demircan, Gaziantep 
Üniversitesi Öğretim Görevlisi ve Gaziantep Şubesi Yönetim Kurulu üyesi  Sn. Prof. 
Dr. Celalettin Camcı ve Gaziantep Şubesi Yönetim Kurulu Üyelerinden Sn. Av. Aysel 
Tokatlı, Sn. Dr. Mustafa Tümer, Sn. Dr. Ergun Api ve Gaziantep Şube üyesi Sn. Vakıf 
Gücer 4 Şubat Dünya Kanser Günü nedeniyle düzenlenen basın toplantısında.
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Yönetim Kurulu Üyelerinden Sn. Av. Aysel Tokatlı, Sn. Dr. 
Mustafa Tümer, Sn. Dr. Ergun Api ve Gaziantep Şube üyesi 
Sn. Vakıf Gücer’in katılımlarıyla görsel ve yazılı basına bilgi 
verilmiştir.

İzmir Şubemiz:
4 Şubat 2013 Dünya Kanser Gününde İzmir Şube 
başkanımız Sn. Prof. Dr. Ayşenur Oktay Alfatlı basın 
toplantısı düzenlemiştir. Ayrıca 4 Şubat 2013 tarihinde 
İzmir bölgesinde bulunan bölgesel medya’da konu ile ilgili 
haberlere yer verilmiştir.  Genel Merkezden gönderilen 
afiş ve broşürler dağıtılmıştır.

Kayseri Şubemiz:
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği 
Kayseri şubesi olarak 4 Şubat Dünya kanser gününde 

FORUMKAYSERİ AVM’de stand açmış  ve Kayseri halkına 
bilgilendirme broşürleri dağıtılmıştır. 

Çocukların konuya ilgisini artırmak amacıyla tiyatrocu 
üyelerin özel kostümleriyle katıldığı günde broşürler 
dağıtılmış ve günün öneminden bahsedilmiştir. 

Konya Şubemiz:
4 Şubat 2013 Dünya Kanser Gününde işlenen konularla ile 
ilgili programlar yapılmıştır. Genel Merkezden gönderilen 
afiş ve broşürler dağıtılmıştır.

Trabzon Şubemiz:
4 Şubat 2013 Dünya Kanser Günü nedeniyle Karadeniz 
Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi Onkoloji konseyi üyeleri 
aracılığıyla Bölge İlköğretim Okullarına poster ve broşür 
dağıtımı yapılmıştır.

Kayseri Forum AVM’ de Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. Mehmet Akif 
Özdemir, 4 Şubat  Dünya Kanser  Günü ile ilgili konuşmasını yaparken.

4 Şubat Dünya Kanser Gününde Kayseri Forum AVM’de açılan stanttan bir görünüm.

Kayseri Forum AVM’ de Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. Mehmet Akif 
Özdemir, 4 Şubat  Dünya Kanser  Günü ile ilgili konuşmasını yaparken.

4 ŞUBAT 2013 DÜNYA KANSER  GÜNÜ’NDE YAPTIĞIMIZ ETKİNLİKLER:
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Genel Merkez: 
1-7 Nisan 2013 Uluslararası Kanserle Savaş Haftası sağlık 
kuruluşları, okullar ve üniversitelerde düzenlenen tören 
ve konferanslarla kutlanmıştır.

4 Aralık 2013 tarihinde  Haymana Nuri Bektaş Anadolu 
Lisesi öğrencileri stant açmış ve derneğimiz dökümanları 
dağıtılmıştır. 

1-7 Nisan Kanserle Savaş Haftasında Türkiye genelindeki 
İlköğretim Okulları ve Liselere dökümanlarımız dağıtılmış 
ve haftanın canlı geçmesini sağlamıştır. 

Adana Şubemiz:
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Adana 
Şubemiz 1 Nisan 2013 tarihinde “Kanserle Savaş Haftası” 
nedeniyle Adana’da “Atatürk Anıtı”na çelenk koymuş ve 
basın bülteni hazırlanmıştır. 

Antalya Şubemiz:
1-7 Nisan Kanser Haftası etkinliklerinde;  Antalya 
Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları 
bilinçlendirmek amacıyla Medstar Kanser Merkezi 
işbirliği ile organize edilen biner kişilik düzenlenen                           

1-7 NİSAN 2013 
ULUSLARARASI 

KANSERLE SAVAŞ 
HAFTASI

1-7 NİSAN 2013  ULUSLARARASI KANSERLE SAVAŞ HAFTASI

Haymana Nuri Bektaş Anadolu Lisesi öğrencilerinin açmış olduğu stanttan bir 
görünüm. 

Haymana Nuri Bektaş Anadolu Lisesi öğrencilerinin açmış olduğu  stanttan bir 
görünüm. 
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(5 konferans düzenlenmiş) konferanslarda Antalya 
Şubemiz stant açmış ve dökümanlarımız konferansa 
katılanlara dağıtılmıştır.  

1-7 Nisan Kanser Haftasında Akdeniz Üniversitesi 
Tıp Fakültesi öğretim üyelerince Antalya’da bulunan 

bazı okullarda öğrenci ve öğretmenlere konferanslar 
verilmiştir. Bu konferanslar; 1 Nisan 2013 tarihinde 
Anadolu Otelcilik Turizm Lisesi’nde Sn. Prof. Dr. Burhan 
Savaş, Antalya Koleji’nde  Sn. Arş. Gör. Süray Pehlivanoğlu, 
2 Nisan 2013 tarihinde Adem Tolunay Anadolu Lisesi’nde 
Sn. Arş. Gör. Mustafa Gökhan Ertosun, Merkez Ticaret 
Meslek Lisesi’nde Sn. Uzm. Dr. Tayfun Toptaş, 3 Nisan 
2013 tarihinde Muratpaşa Lisesi’nde Sn. Prof. Dr. Levent 
Dertsiz, Antalya Anadolu Lisesi’nde Sn. Uzm. Dr.Erhan 
Ateş, Hızır Reis Ticaret Meslek Lisesi’nde Sn. Dr. Murat 
Alp Öztek, Çağlayan Lisesi’nde Sn. Uzm. Dr. Serap Toru, 
4 Nisan 2013 tarihinde  Anadolu İmam Hatip Lisesi’nde 
Sn.Dr.Esin Avşar, Konyaaltı  Lisesi’nde Sn. Uzm. Dr. Şirin 
Özdemir, 5 Nisan 2013 tarihinde Antalya Lisesi’nde Sn. 
Uzm. Dr. Muhittin Yaprak tarafından verilmiştir.   

Genel Merkez tarafından gönderilen kitapçıklar, afişler ve 
broşürler  öğrencilere ve halka Kanser Haftası içerisinde 
ve diğer zamanlarda dağıtılmıştır. 

Antalya Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları bilinçlendirmek 
amacıyla Medstar Kanser Merkezi işbirliği ile organize edilen konferansta 
Antalya Şubemiz açmış olduğu stanttan bir görünüm. 

Antalya Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları bilinçlendirmek 
amacıyla Medstar Kanser Merkezi işbirliği ile organize edilen konferansta 
Antalya Şubemiz açmış olduğu stanttan bir görünüm

Antalya Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları bilinçlendirmek 
amacıyla Medstar Kanser Merkezi işbirliği ile organize edilen konferansta 
Antalya Şubemiz açmış olduğu stanttan bir görünüm. 

Antalya Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları bilinçlendirmek 
amacıyla Medstar Kanser Merkezi işbirliği ile organize edilen konferansta                                    
Antalya Şubemiz açmış olduğu stanttan bir görünüm. 

Antalya Büyükşehir Belediyesi’nin kanserle ilgili vatandaşları bilinçlendirmek 
amacıyla Medstar Kanser Merkezi işbirliği ile organize edilen konferansta                        
Antalya Şubemiz açmış olduğu stanttan bir görünüm
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Bursa Şubemiz:
1-7 Nisan Kanserle Savaş  Haftası etkinlikleri kapsamında; 
Genel Merkez tarafından gönderilen kitapçıklar, afişler ve 
broşürler  öğrencilere ve halka Kanser Haftası içerisinde 
ve diğer zamanlarda dağıtılmıştır. 

Gaziantep Şubemiz:
2 Nisan 2013 tarihinde Gaziantep TV 27 de Gaziantep Şube 
başkanı Sn. Ürg.Dr.Alaittin Demircan, Gaziantep Şb.2.Bşk. 
Sn. Ürg. Or. Mustafa İ. Özgün ve Yönetim Kurulu Üyesi 
Sn. Prof. Dr. Celalettin Camcı’nın katılımlarıyla 1-7 Nisan 
Kanser haftası ile ilgili canlı yayın yapılmıştır. Programda 
kanser nedir, belirtileri, korunma yolları ve kanserle ilgili 
gelişmeler hakkında izliyecilere bilgiler verilmiştir.

3 Nisan 2013 tarihinde Seçkin Kolejinde “Çocuklarda 
Beslenme” konulu konferans verilmiştir. Konferansta; 

Sn. Doç. Dr. Mesut Özkaya öğrencilere “doğru beslenme” 
hakkında bilgiler vermiş, Gaziantep Şube başkanı Sn. Ürg.
Dr. Alaittin Demircan’da “kanserin belirtileri ve korunma 
yollarını” anlatmıştır. Konferansta konu ile ilgili broşürler 
dağıtılmıştır.

Sn. Doç. Dr. Mesut Özkaya Seçkin Kolejinde “Çocuklarda Beslenme” konulu 
konferans verirken. 

Seçkin Kolejinde konferansa  katılan öğrencilerden bir görünüm. 

Gaziantep Şube başkanı Sn. Ürg. Dr. Alaittin Demircan,  Seçkin Kolejinde “kanserin 
belirtileri ve korunma yolları”  konulu konferansı  verirken.

Gaziantep Olay TV’de Gaziantep Şube başkanı Sn. Ürg. Dr. Alaittin Demircan  ve 
Sn. Prof. Dr. Abdurahman Kadayıfçı’nın katılımlarıyla 1-7 Nisan Kanser haftası ile 
ilgili canlı yayında. 

5 Nisan 2013 tarihinde Gaziantep Olay TV’de Gaziantep 
Şube başkanı Sn. Ürg.Dr.Alaittin Demircan  ve Sn.  Prof. Dr. 
Abdurahman Kadayıfçı’nın katılımlarıyla 1-7 Nisan Kanser 
haftası ile ilgili yayın yapılmıştır. Programda kanser nedir, 
belirtileri  ve kolon kanseri hakkında bilgier verilmiştir.

1-7 Nisan Kanser haftası ile ilgili başta sigaranın zararları 
ile ilgili olmak üzere çeşitli boroşürier dağıtılmış halkımıza 
kanser nedir, belirtileri vb. konularda bilgiler verilmiştir.

Gaziantep Polis Kolejinde Gaziantep Şube başkanı Sn. 
Ürg.Dr.Alaittin Demircan ve Sn. Prof. Dr. Öner  Dikensoy’un 
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katılımlarıyla konferans verilmiştir. Gaziantep Şube 
başkanı Sn. Ürg. Dr. Alaittin Demircan “kanserin belirtileri 
ve korunma yollarını” anlattığı konferansta Sn. Prof. Dr. 
Öner Dikensoy’da “Kanser ve tütün kullanımı” hakkında 
bilgiler vermiştir.

Seçkin Koleji’nin katkılarıyla Gaziantep Onkoloji 
Hastanesinde tedavi gören çocukları için etkinlik 
düzenlemiştir. Gaziantep Onkoloji Hastanesi ilköğretim 
Sınıfının hazırladığı gösteriler hayranlık ile izlenmiş ve 
tedavi gören çocuklar Ulu Önder Atatürk’ün kendilerine 

armağan ettiği bayramı coşkuyla kutlamıştır. Gaziantep 
Genç İşadamları Derneği tarafından düzenlenen “Gagiad 
VIII. Ödül Töreni” 26 Ekim 2013 tarihinde yapılmıştır.  
Törene Aile ve Sosyal Politikalar Bakanı Sn.Fatma Şahin, 
Gaziantep Milletvekili Sn.Nejat Koçer, Sn.Derya Bakbak, 
Sn. Halil Mazıcıoğlu, Sn. Mehmet Erdoğan, Sn.Mehmet 
Şeker, Gaziantep Büyükşehir Belediye Başkanı Sn. 
Asım Güzelbey, Şehitkamil Belediye Başkanı Sn. Rıdvan 
Fadıloğlu, Şahinbey Belediye Başkanı Sn. Mehmet 
Tahmazoğlu, Gaziantep Sanayi Odası Başkanı Sn. Adil Sani 
Konukoğlu, bazı protokol üyeleri, Önceki Dönem Yönetim 

Seçkin Koleji’nin katkılarıyla Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi gören 
çocuklar için düzenlenen etkinlikten bir görünüm. 

Gaziantep Şube başkanı Sn. Ürg. Dr.Alaittin Demircan,  Gaziantep Onkoloji Hastanesinde 
tedavi gören çocuklar için düzenlenen etkinlikte konuşmasını yaparken. 

Seçkin Koleji’nin katkılarıyla Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi gören 
çocuklar için düzenlenen etkinlikten bir görünüm. 

Seçkin Koleji’nin katkılarıyla Gaziantep Onkoloji Hastanesinde tedavi gören 
çocuklar için düzenlenen etkinlikten bir görünüm Gaziantep Şubemiz  Umut Evi’nin inşaatından bir görünüm. 

Gaziantep Şube başkanı Ürg. Dr. Alaittin Demircan’a,  Gaziantep - Şahinbey                 
Kaymakamı Sn. Uğur Turan Gagiad (Gaziantep Genç İş Adamları Derneği) VIII.
Sağlık ödülü verirken.
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Çocuklar Geleceğimizdir Derneğine giden İzmir Şubemiz doktor ve öğrencileri 
toplu halde.

Dünya Kandınlar Gününde İzmir Fuar alanında İzmir Şubemiz saymanı Sn. Hülya 
Demircan stantta döküman dağıtırken.  

Kurulu Başkanlarımız ve üyelerimiz katılmıştır.  Gaziantep 
Şube başkanı Sn. Ürg.Dr.Alaittin Demircan’a   kanserle 
mücadelede konusunda uzun süredir yürütmüş olduğu 
çalışmalardan dolayı Gaziantep  - Şahinbey Kaymakamı 
Sn.  Uğur Turan tarafından   Gagiad (Gaziantep Genç İş 
Adamları Derneği) VIII.Sağlık ödülü  verilmiştir.

Gaziantep Onkoloji Hastanesin de şehir dışından gelen ve 
tedavi gören hasta yakınları çeşitli maddi imkansızlıklar 
sebebiyle konaklama ihtiyaçları konusunda büyük 
zorluklarla  karşılaşmakta ve çoğunluklada kötü hava 
şartlarına rağmen kışın sogukta yazın aşırı sıcakta hastane 

Sn. Prof. Dr. Safiye  Aktaş  ve Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz  Mehmetçik İlköğretim 
Okulu’nda konferans verirken.

Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz,  Eski İzmir Naci Şensoy Anadolu Lisesinde konferans 
verirken. 

Mehmetçik İlköğretim Okulu  öğrencileri konferans dinlerken

bahçesinde kalmaktadırlar. Bu ihtiyacı karşılamak için 
yapılan Umut Evi’nin inşaatı devam etmektedir.

İzmir Şubemiz:
1-7 Nisan 2013 Kanserle Savaş  Haftası etkinlikleri 
kapsamında; 2013 yılı okul konferansları çerçevesinde; 
8 Ocak 2013 tarihinde  Sn. Prof. Dr. Safiye Aktaş ve Prof.
Dr. Hülya Ellidokuz tarafından “Kanserde Erken Tanı 
ve Önemi” konusunda Mehmetçik İlköğretim Okulu  
öğrencilerine  konferans vermiştir.

Dünya Kandınlar Günü nedeniyle 7-10 Mart 2013 tarihleri 
arasında İzmir Fuar alanında stant açılmış, kanser 
konusunda halkı bilgilendirmek amacı ile afiş ve broşürler 
dağıtılmıştır.

11 Mart 2013  tarihinde  Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz 
tarafından “Alışkanlıklarımız ve Kanser” konusunda Eski 
İzmir Naci Şensoy Anadolu Lisesi  öğrencilerine konferans 
vermiştir. 

1 Nisan 2013 tarihinde Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz 
“Alışkanlıklarımız ve Kanser” ve Sn. Prof. Dr. Safiye 
Aktaş “Kanserde Erken Tanı ve Tarama” konularında 
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Çocuklarımız Geleceğimizdir Derneği’nde halka açık 
konferans vermişlerdir. 

4 Nisan 2013 tarihinde “Sağlığı Yürüyelim”  programında;  
Gündoğdu Meydanından Cumhuriyet Meydanına kara 
yürüyüş düzenlenmiştir. Yürüyüşe sağlık personeli, sivil 
toplum dernekleri katılmış ve kanser haftası etkinlikleri 

ile ilgili basın bülteni dağıtılmıştır.

4 Nisan 2013 tarihinde Prof.Dr.Türkan Saylan Alsancak 
Kültür Merkezinde kanserli hasta yakınlarına destek 
amacıyla Yüksek hemşire Sn. Gül Özaydemir tarafından 
halka açık bilgilendirme yapılmış ve konferans  verilmiştir. 
5 Nisan 2013 tarihinde kanser haftası etkinlikleri 
nedeniyle; Dokuz Eylül Üniversitesi öğrencilerine el afişi 
ve broşürler dağıtılmıştır. 

15 Nisan 2013  tarihinde  Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz ve Sn. 
Prof.  Dr. Safiye Aktaş tarafından “Kanserde Erken Tanı ve 
Önemi, Kanser Farkındalığını Arttırmak” konularında  Vasıf 
Çınar İlköğretim Okulu öğrenci ve velilerine konferans 
vermiştir. 

3 Mayıs 2013  tarihinde  Sn. Prof. Dr. Safiye Aktaş 
tarafından “Kanserde Erken Tanı ve Önemi” konusunda 
Saadet Mirci Semt Evinde halka açık konferans vermiştir. 

Konak Belediye Başkanı Sn. Hakan Tartan  “Sağlığa Yürüyelim” programında halk 
yürüyüşünde. 

İzmir Şube Başkanımız Sn. Prof. Dr. Ayşenur Oktay Alfatlı ve Sn. Hülye Demircan 
“Sağlığa Yürüyelim” programında halk yürüyüşünde. 

Yüksek Hemşire Sn. Gül Özaydemir Prof. Dr. Türkan Saylan Alsancak Kültür 
Merkezinde kanserli hasta yakınlarına konferans verirken. 

Sn. Prof. Dr. Hülya Ellidokuz,  Vasıf Çınar İlköğretim Okulu öğrenci ve ailelerine  
konferans verirken

Prof. Dr. Türkan Saylan Alsancak Kültür Merkezinde kanserli hasta yakınları 
konferans dinlerken.
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Sn. Prof. Dr. Safiye  Aktaş  Saadet Mirci semt evinde  konferans verirken. Saadet Mirci semt evinde  konferans dinleyenlerden bir görünüm. 

Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencilerinin 2014 Yılına ait takvim  satışları 
yaptıkları stanttan bir görünüm. 

İzmir Şb. üyesi Sn. Osman Dalgan’a, İzmir Şube başkanımız   Sn. Prof. Dr. Ayşenur Oktay Alfatlı tarafından plaket verilirken. 

3 Temmuz 2013 tarihinde  İzmir Şb. üyesi Sn. Osman 
Dalgan’a katkılarından dolayı İzmir Şube başkanı Sn. Prof.
Dr. Ayşenur Oktay Alfatlı tarafından plaket verilmiştir.

Kayseri  Şubesi:
Yeni yıl sebebiyle Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 
öğrencileri 2013 Yılına ait özel bir takvim tasarlanmıştır,  
satışı ise öğrenciler tarafından gerçekleştirilmiştir.  
Üzerinde hasta çocukların elleriyle yapmış olduğu 
resimler ve temennilerinde yer aldığı takvim oldukça ilgi 
toplamış, geliri ise yine ihtiyaç sahiplerine aktarılmıştır. 

5 Ocak 2013 tarihinde  Kayseri Şubemiz  “Hastalar 
yararına kahvaltı” düzenlemiştir. Ortalama 350 kişinin 
katıldığı kahvaltı organizasyonunda Kayseri Şube Başkanı 
Sn. Prof. Dr. M.Akif Özdemir  basın açıklaması yapmıştır. 
Düzenlenmiş olan kahvaltı organizasyonunda dernek 
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üyelerinin yapmış olduğu aksesuar, örgü ve elişleri gibi 
ürünlerde hastalarımız yararına satışa sunulmuştur.

Kayseri Şubemiz  1-7 Nisan Kanser Haftası  sebebiyle 
hastalara moral, maddi, manevi yardım ve desteği 
sağlamış, kanser konusunda halkı bilinçlendirmek 
amaçlı eğitim çalışmaları ve moral artırıcı faaliyetlerde 
bulunmuştur. 

Kanser haftası sebebiyle  Kayseri Eğitim Araştırma 
Hastanesinde yatan hastalara “MORAL GÜNÜ” 
organizasyonu yapılmıştır. Kayseri Eğitim Araştırma 
Hastanesi Başhekimi Sn. Doç. Dr. İbrahim Özcan ve 
Kayseri Şube Başkanımız  Sn. Prof. Dr. M. Akif Özdemir ve 
Onkoloji servisi doktorlarına basın açıklaması yapmıştır. 
Basın açıklamasıyla başlayan günde derneğimize mensup 
özel bir orkestranın müziğiyle eşlik etmesi de moralleri 
artmıştır. Doktor ve hemşireleri ile  birlikte kimi zaman 
dans edip, kimi zaman şarkı söyleyen hastalar, hastalıkları 
dışında böyle bir ortamda iç içe olmaktan oldukça mutlu 
olmuşlardır. 

Kayseri Şube başkanımız Sn.Prof.Dr.Mehmet Akif Özdemir hastalar yararına 
düzenlenen kahvaltıda basın konuşmasını yaparken.

Hastalar yararına düzenlenen kahvaltıdan bir görünüm.

Hastalar yararına düzenlenen kahvaltıdan bir görünüm. Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. Mehmet Akif Özdemir  hastalar “Moral 
Günü”nde konuşmasını yaparken.

Kayseri Eğitim Araştırma Hastanesi Başhekimi Sn. Doç. Dr. İbrahim Özcan “Moral 
Günü”nde konuşmasını Yaparken.
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12 Nisan 2013 tarihinde  Türk Kanser Araştırma ve Savaş 
Kurumu Derneği Kayseri Şubesi ve  Erciyes Kar Kaplanları 
Derneği  işbirliği  ile  “Kansere Karşı  Doğa Yürüyüşü” 
düzenlenmiştir.  

Kayseri Eğitim Araştırma Hastanesinde yatan hastalara düzenlenen   “Moral 
Günü”nden bir görünüm. 

Kayseri Eğitim Araştırma Hastanesinde yatan hastalara düzenlenen   “Moral 
Günü”nden bir görünüm. 

Kayseri Eğitim Araştırma Hastanesinde yatan hastalara düzenlenen   “Moral 
Günü”nden bir görünüm. 

Kayseri Şubemiz ve Erciyes Kar Kaplanları Derneği  işbirliği  ile  düzenlenen 
“Kansere Karşı  Doğa Yürüyüşü”nden bir görünüm. 

Kayseri Eğitim Araştırma Hastanesinde yatan hastalara düzenlenen   “Moral 
Günü”nden bir görünüm. 

Kayseri Şubemiz ve Erciyes Kar Kaplanları Derneği  işbirliği  ile  düzenlenen 
“Kansere Karşı  Doğa Yürüyüşü”nden bir görünüm. 
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Kayseri Şubemiz ve Erciyes Kar Kaplanları Derneği  işbirliği  ile  düzenlenen 
“Kansere Karşı  Doğa Yürüyüşü”ne katılanlar toplu halde. 

2013 Erciyes Üniversitesi bahar şenliklerinde Kayseri 
şubesi stant açmış,  Kayseri Şubesi değerli gönüllüleri 
ve öğrencilerin katılımıyla derneğimizin tanıtımı ve 
faaliyetlerinin paylaşımı sağlanmıştır

8 Haziran 2013 tarihinde Türk Kanser Araştırma ve Savaş 
Kurumu Derneği Kayseri Şubesi Lösemili çocuklar haftası  
nedeniyle H&Z Fikir Sanat Tiyatro Topluluğu  Kayseri 
İl Özel Tiyatro Salonunda “Aslan Kardeş” müzikli çocuk 
oyunu tiyatro etkinliği düzenlemiştir. 

Erciyes Üniversitesi bahar şenliklerinde  Kayseri Şubemizin açmış olduğu stanttan 
bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin  Lösemili çocuklar haftası  nedeniyle H&Z Fikir Sanat Tiyatro 
Topluluğu  Kayseri İl Özel Tiyatro Salonunda düzenlediği “Aslan Kardeş” müzikli 
çocuk oyunu tiyatro etkinliğinden bir görünüm.  

Erciyes Üniversitesi bahar şenliklerinde  Kayseri Şubemizin açmış olduğu stanttan 
bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin  Lösemili çocuklar haftası  nedeniyle H&Z Fikir Sanat Tiyatro 
Topluluğu  Kayseri İl Özel Tiyatro Salonunda düzenlediği “Aslan Kardeş” müzikli 
çocuk oyunu tiyatro etkinliğinden bir görünüm.  

Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. Mehmet Akif Özdemir  Kayseri İl Tiyatro 
salonunda konuşmasını yaparken. Kayseri Şube başkanımız Sn. Prof. Dr. Mehmet 
Akif Özdemir  Kayseri İl Tiyatro salonunda konuşmasını yaparken.
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Kayseri Şubemiz tarafından Lösemili çocuklar Mazaka 
Land Eğlence Dünyasına götürülmüştür. Çocuklar moral 
günü tertibinde gönlünce eğlenmiştir. 

Kayseri Şubemizin lösemili çocuklar için düzenlediği  Mazaka Land Eğlence 
Dünyası gezisinden bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin lösemili çocuklar için düzenlediği  Mazaka Land Eğlence Dünyası gezisinden bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin lösemili çocuklar için düzenlediği  Mazaka Land Eğlence Dünyası gezisinden bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin lösemili çocuklar için düzenlediği  Mazaka Land Eğlence 
Dünyası gezisinden bir görünüm. 
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Yılın başında gerçekleştirilen ve yine Erciyes Üniversitesi 
Tıp Fakültesi öğrencileri tarafından organizasyonu 
üstlenilen takvim projesi yıl sonunda da yapılmış 2014 
Yılına ait takvim  satışları oldukça ilgi görmüştür.

Yıl boyunca düzenli aralıklarla bir grup gönüllü  üyeler  
tarafından hastalarımıza  moral vermek için çeşitli gruplar 
halinde Erciyes Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde 
yatan hastalarımıza ziyaretlerde bulunulmuş, kendilerine 
çeşitli  hediyeler  verilmiştir.

Çok değerli  Kayserili hayırsever iş adamlarımız ve 
gönüllülerimiz sayesinde 2014 yılında daha çok hastaya 
ulaşmak amacıyla hizmete devam ediyoruz. 2012 yılının 
Temmuz ayında Kayseri Ticaret Borsası tarafından ihtiyaç 
sahibi Onkoloji hastalarımızın kemoterapi ve ilaç tedavi 
sonrasında ulaşım araçlarında yaşanılan sıkıntılar göz 
önünde bulundurularak  şubemize hiybe edilen hasta 
servis aracımız hasta sayısını hızla artırarak, teslim edilen 
süre zarfından bu güne Kayseri’nin çeşitli semtlerinde 
oturan ortalama 235 ihtiyaç sahibi hastamızı ücretsiz 
olarak taşımıştır. 

.Kayseri Şubemizin gönüllü  üyeleri   tarafından hastalara  moral vermek için Erciyes Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde yatan hastalarımıza yapılan ziyaretlere 
katılanlar dan  görünüm. 

Kayseri Şubemizin gönüllü  üyeleri   tarafından hastalara  moral vermek için 
Erciyes Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde yatan hastalarımıza yapılan 
ziyaretlerden bir görünüm. 

Kayseri Şubemizin gönüllü  üyeleri   tarafından hastalara  moral vermek için 
Erciyes Üniversitesi ve Devlet Hastanesinde yatan hastalarımıza yapılan 
ziyaretlerden bir görünüm. 
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Derneğimiz çeşitli bilimsel ve çalışmalara maddi ve 
manevi destek sağlayarak üzerine düşen görevi yapmaya 
çalışmış ve böylece ismini duyurmaya devam etmiştir.

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi’nde 2013 – 2014 
öğretim yılı döneminde eğitim gören 12 sınıf öğrencilerinin 
“Topluma Hizmet Uygulamaları” dersi kapsamına 

Derneğimiz  önceki başkanı ve UICC, Dünya Kanser 
Kontrol Örgütü gelecek dönem başkanı Sn. Prof. Dr. M. 
Tezer Kutluk,  25-28 Eylül 2013 tarihinde Hong Kong’da 
yapılan 45. Uluslararası Çocuk Kanserleri Kongresinin 
(“International Society of Paediatric Oncology, SIOP 
2013”) açılış töreninde konuşma yapmıştır.  Kongrede  local 
düzenleme kurulu başkanı Chi-kong Li,  Hong Kong Gıda 
ve Sağlık Dairesi Yöneticisi Wing-man Ko,  SIOP Başkanı 
Gabriele Calaminus, UICC Gelecek dönem başkanı Prof. 
Dr. M. Tezer Kutluk ve Dünya Sağlık Örgütü Başkan 
Yardımcısı Oleg Chestnov‘un yaptığı açılış konuşmalarında 
Dünya’da çocuk kanserlerinin durumu, kongrenin amacı 
ve çocuk kanserlerine yapılan mücadelenin anahatlarına 
değinmişler, sonrasında Wing-man Ko,  Oleg Chestnov, 
Chi-kong Li, M. Tezer Kutluk ve Gabriele Calaminus 
sahnede kongrenin açılışını simgeleyen Ejderha Dansını 

yürüttükleri sosyal sorumluluk projesinde İzmir Aliağa 
Ceza ve İnfaz kurumunda bulunan kadınlara “Memenin 
yapısı ve kendi kendine meme muayenesi” konulu eğitim 
toplantısı düzenlemişlerdi. Bu toplantıda derneğimiz 
dökümanları toplantıya katılanlara dağıtılmıştır. Ayrıca; 
24 – 25 Aralık tarihlerinde 4 oturumluk (her grupta farklı 
kadınlar bulunmuştur) eğitimler vermişlerdir.

BİLİMSEL ve EĞİTSEL 
ÇALIŞMALARA KATKILARIMIZ

Derneğimiz önceki başkanı ve UICC, Dünya Kanser Kontrol Örgütü Gelecek dönem 
başkanı Prof. Dr. M. Tezer Kutluk,  Hong Kong’da 45. Uluslararası Çocuk Kanserleri 
Kongresinde (SIOP 2013) açılış konuşmasını yaparken. 
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Derneğimiz önceki başkanı ve UICC, Dünya Kanser Kontrol Örgütü Gelecek 
dönem başkanı Prof. Dr. M. Tezer Kutluk,  Hong Kong’da 45. Uluslararası Çocuk 
Kanserleri Kongresinde (SIOP 2013) açılış konuşmasını yaparken. 

Prof. Dr. M.Tezer Kutluk ve Prof. Dr. Gabriele Calaminus kanser kayıtları panelinde

Avrupa Kanser Cemiyetleri Direktörü  Wendy Yared, Uluslararası Kanser 
Kayıtçılar birliği Başkanı Profesör Roberto Zanetti ve Dünya Kanser Kontrol 
Örgütü başkanı önceki başkanımız Prof. Dr .M Tezer Kutluk.

Prof. Dr. M. Tezer Kutluk Viyana’da Uluslararası Atom Enerjisi ajansında Dünya 
Kanser Günü nedeniyle konuşmasını yaparken.

9-10 Eylül 2013 Ortadoğu ve Kuzey Afrika Kanser Liderler forumuna katılan 
katılımcılar toplu halde. 

başlatmışlardır. Sn.Prof. Dr. M. Tezer Kutluk ayrıca Kanser 
kayıtları konulu bir oturumda başkanlık yapmış ve panelist 
olarak da yer almıştır.  

10-11 Mayıs 2013 tarihinde “Fondazione Edo Ed Elvo 
Tempia Vakfı” tarafından, İtalya’nın Torino ve Biella 
şehirlerinde düzenlenen “Kanser kontrolünde yeni ufuklar 
sempozyumu”nda  önceki başkanımız ve UICC Gelecek 
Dönem Başkanı Sn. Prof.  Dr. M. Tezer Kutluk sempozyumun 
açış konferansını yapmıştır. Küresel kanser kontrolü 

konulu konferansında kanserin boyutları ve kansere karşı 
küresel eylem politikalarını anlatan Sn. Prof. Dr. M. Tezer 
Kutluk, Dünya’da kanserin nasıl edilebileceğine dair önemli 
mesajlar  vermiştir.  

Ortadoğu ve Kuzey Afrika Kanser liderler forumu 9-10 
Eylül 2015 tarihinde Ortadoğu Kanser Konsorsiyumu ve 
Amerikan Ulusal Kanser Enstitüsünün organizasyonunda 
ve T.C. Sağlık Bakanlığının ev sahipliğinde, Türkiye, Mısır, 

Ürdün, İsrail ve Lübnan ve Oman ülkelelerin temsilcilerinin 
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Kursa katılanlardan bir grup, Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk ve Sn. Prof. Dr. Yavuz  
Anacak ile birlikte IAEA binasında.

katılımı ile gerçekleşmiştir. Yapılan bu organizasyona 

Genel Başkanımız Sn. Prof. Dr. Şuayib Yalçın ve önceki 

başkanımız ve UICC Gelecek Dönem Başkanı Sn. Prof. Dr. 

M. Tezer Kutluk katılmıştır. 

Uluslararası Atom Enerjisi Kurum (IAEA, International 

Atomic Energy Agency) tarafından Viyana’da IAEA’de 

düzenlenen Pediatrik Radyasyon Onkolojisi Kursunda 

Derneğimiz Genel Yazmanı Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk 

“Pediatrik Kanser tedavisinin tarihsel gelişimi” konulu 

bir konferans vermiştir. Türkiye  Ege Üniversitesinden 

Sn. Prof. Dr. Yavuz Anacak’ın da düzenleme kurulunda 

yer aldığı  kursun amacı “Pediatric radyasyon onkoloji 

alanında” kapasite geliştirmeye yönelik  idi.

Genç Birikim Derneğinin düzenlemiş olduğu “Uluslararası 

Yeşeren Bir Bitki Onkoloji Günleri” projesi kapsamında  

6.Uluslararası Onkoloji Günleri;  Başbakanlık Tanıtma 

Fonu, Türkiye Halk Sağlığı Kurumu Kanser Daire Başkanlığı, 

Amerika Adana Konsolosluğu, Türk İş Birliği Kalkınma 

Fonu, Muş Valiliği ve Onkoloji Hastaları Yardımlaşma ve 

Sevgi Derneğinin katkılarıyla Bristol- Myers Squibb, Roche 

ve Novartis Onkolojinin sponsorluğu ile 24-26 Mayıs 2013  

tarihlerinde  Muş’ta yapılmıştır. Bu toplantıya  Derneğimizi 

temsilen Genel Yazmanımız Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk 

konuşmacı olarak katılmıştır.

6.Uluslararası Onkoloji Günlerine katılanlardan bir grup ve Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk
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“UNUTMAYIN”

Meme Kanserinde 

erken tanı hayat 

kurtarır.
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Kendi kendine meme muayenesi nasıl 
yapılır?
Kendi kendine meme muayenesi, basit ve zararsız bir erken 
tanı metodudur. Her kadın yirmi yaşından başlayarak kendi 
kendine meme muayenesini düzenli olarak yapmalıdır. 
Özellikle hekime veya sağlık kuruluşlarına kolay 
ulaşamayan kişiler kendi kendine meme muayenesini 
mutlaka öğrenmelidir. Muayene yöntemi doktorunuz 
tarafından gösterilebilir veya film / broşür / kitapçık / 

KENDİ KENDİNE
MEME MUAYENESİ

internet gibi yollarla öğrenilebilinir.

Kendi kendine meme muayenesi, adet gören kadınlarda 
her ay adetin bitiminden sonraki beşinci günde, adet 
görmeyen kadınlarda ise kişinin kendi saptadığı günde, 
ayda bir ayna karşısında yapılmalıdır. 

Muayenede şüpheli bir bulgu saptandığında vakit 
geçirilmeden uzman bir hekime başvurulmalıdır.
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1
Aynanın karşısına belden üzeri 
çıplak olarak geçin. Kollarınız iki 
yana serbestçe sarkık durumda 
iken, meme, meme başı ve koltuk 
altının şekil, yüzey, simetri, renk, 
kitle görünümünü inceleyin. 
Deride herhangi bir kalınlaşma, 
renk değişikliği gibi farklılıklar 
olup olmadığına bakın. Meme 
başından akıntı gelip gelmediğini 
kontrol edin. 

2
Ellerinizi başınızın arkasında 
kavuşturun ve birinci maddedeki 
muayeneyi tekrarlayın.

3
Ellerinizi şekilde görüldüğü 
gibi kalçalarınızın üzerine 
koyun. Hafifçe öne doğru 
eğilin. Birinci maddedeki 
muayeneyi tekrarlayın.

4
Her iki meme başını hafifçe sıkıp 
akıntı gelip gelmediğine bakın.

5
Ayakta dik dururken, bir kolunuzu kaldırıp başınızın üstüne 
yerleştirin.  Diğer elinizin orta üç parmağının iç kısımla ile 
memenin ön kısmını; parmaklar bitişik durumda iken ise, 
belli bir bölgeden başlayarak ve hafifçe bastırarak, elinizi 
kaldırmadan, dairesel şekilde tüm memeyi ve koltuk altını 
muayene edin. Aynı muayeneyi kolunuzu değiştirerek 
diğer memenize de yapın.

6
Sırtüstü yatın. Bir 
kolunuzu başınızın 
altına koyun ve koltuk 
altınıza yastık veya 
katlanmış bir havlu koyarak memeyi diğer elinizle 
beşinci maddede tarif edildiği şekilde muayene 
edin. Aynı muayeneyi diğer meme ve koltuk altı için 
tekrarlayın. 

Kendi kendine meme muayenesi yaparken sizi 
şüphelendiren her türlü durumda hekime başvurun! 
Kendi kendine meme muayenesi dışında yirmili ve 
otuzlu yaşlarda üç yılda bir, kırk yaşından sonra ise 
yılda bir hekim muayenesi yaptırın. 40 yaşından sonra 
da yılda bir kez mamografi yaptırın. 

Unutmayın meme kanserinde erken tanı hayat kurtarır.
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Meme kanseri nedir?
Meme kanseri meme dokusundaki hücrelerin kontrol 

dışı çoğalması ile oluşur. Meme hücrelerinin  kontrolsüz 

çoğalması önce memede kitle oluşumuna yol açar. Tedavi 

edilmezse başka organlara yayılabilir.

Meme kanseri ne kadar sık görülür?
Kadınlarda en sık görülen kanser türüdür. Her yıl dünyada bir 

milyondan fazla kadın meme kanserine  yakalanmaktadır. 

Kadınlarda kanser ölümleri arasında akciğer kanserinden 

sonra meme kanseri ikinci sırada yer alır.

Meme kanseri için risk taşıyor muyum?
Genel olarak yaşam boyunca her 8 kadından biri meme 

kanserine yakalanmaktadır.

Başlıca belirtileri nelerdir?
• Memede kitle gelişmesi,

• Meme şekil ve büyüklüğünde değişiklik (Kabarıklık, 

düzleşme, deride kalınlaşma, renk değişikliği,  kızarıklık, 

önceden olmayan asimetri v.b.),

• Meme başında her zamankinden farklı olan asimetri, 

çekinti oluşması, 

• Deride çekinti,

• Meme veya meme başında iyileşmeyen yara,

• Meme başından akıntı

Bu belirtiler her zaman kanser anlamına gelmezler 

ancak varlıklarında hekime danışılmalıdır. Aşağıdaki risk 

faktörlerini taşıyanlarda meme kanseri riski daha fazladır!

Yaş: Yaş ilerledikçe risk artmaktadır. 40-49 yaş arasında 

her 66 kadından birinde; 50-59 yaş arasında her 40 

kadından birinde meme kanseri riski mevcuttur. Yaş 

arttıkça risk artışı devam eder.

Aile öyküsü: İki veya daha fazla akrabasında meme 

kanseri veya yumurtalık kanseri olanların meme kanseri 

geliştirme riski daha yüksektir. Kişinin anne, kız kardeş, 

anneanne, hala ve teyzesinde 50 yaş öncesinde meme 

kanseri olması, meme kanseri riskini arttırmaktadır.

Kişisel öykü: Bir memede kanser varsa diğer memenin de 

kanser geliştirme riski artmaktadır.

Genetik yatkınlık: Meme kanseri ile ilgili genlerde (BRCAl 

ve BRCA2) kalıtsal değişiklikler olması meme kanseri 

riskini artırmaktadır.

Çocuk sayısı: çocuğu olmamak ya da ilk çocuğunu 30 

yaşlarından sonra doğurmak meme kanseri riskini 

artırmaktadır.

Hormon tedavisi: Menopoz sonrası hormon tedavisi 

görmek meme kanseri riskini artırmaktadır.

Diğer risk faktörleri: Kilo fazlalığı, aşırı alkol tüketimi, adet 

dönemlerinin erken yaşta başlaması, menopoz döneminin 

geç başlaması meme kanseri riskini artırmaktadır.

Meme kanserinden korunabilir miyim?
Meme kanseri ile ilgili risk faktörlerinden uzak durmak, 

şişmanlıktan kaçınmak, sağlıklı beslenmek, fiziksel 

aktivite ve egzersiz ile meme kanserinden bir dereceye 

kadar korunmak mümkündür.

Meme kanserinde erken tanı mümkün müdür?
Mamografi, kendi kendine meme muayenesi, klinik meme 

muayenesi (hekim muayenesi) yöntemleri ile meme 

kanserinin erken tanısı mümkündür.

Meme kanseri tedavi edilebilir mi?
Yakın yıllarda kanser tedavisindeki büyük gelişmeler 

sayesinde tüm meme kanserlerinin %90’ında tedavi 

mümkündür. Erken tanı olanlardaki tedavi başarısı, geç 

tanı olan ve hastalığın yaygınlaştığı vakalara göre daha 

yüksektir. Cerrahi, kemoterapi, hormon tedavisi, ışın 

tedavisi başlıca tedavi yöntemleridir. Hastalığa ve hastaya 

göre değişen durumlarda tek başına ya da birlikte kullanılır.

Meme Kanseri Hakkında
Bilmeniz Gerekenler
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Mamografi nedir?
Meme kanserinin tanısı amacı ile memenin röntgen ile 
görüntülenmesidir.

Mamografinin ne faydası var? Neden 
çektirmeliyim?
Unutmayın erken tanı hayat kurtarır! Kadınlarda en 
sık görülen kanser meme kanseridir. Kadınlardaki 
kanser ölümleri arasında ikinci sırayı meme kanseri 
almaktadır. Bilimsel çalışmalar 40 yaşından sonra çekilen 
mamografinin meme kanseri ölümlerini %20’den fazla 
oranda azalttığını göstermiştir. Ellili  yaşlardan sonra ise 
ölümlerin azalma oranı %30’ları aşmaktadır.

Kimler mamografi çektirmelidir?
Erken tanı için 40 yaşından itibaren tüm kadınlar; herhangi 
bir şikayeti, risk faktörü veya ailede meme kanseri olmasa 
bile mamografi çektirmelidir. Meme kanserinin dörtte üçü 
50 yaşından sonra görülür.

Ne sıklıkta mamografi çektirmeliyim?
Mamografi yılda bir çektirilir. Yaş ilerledikçe risk arttığı için 
düzenli olarak mamografi çektirmeye  devam edilmelidir.

Mamografimi nerede çektirebilirim?
Mamografi, mamografi cihazı adı verilen özel bir röntgen 
makinesi ile radyoloji uzmanlarınca  çekilmektedir. Bu 
cihazın ve radyoloji uzmanının bulunduğu merkezlerde 
mamografi çektirebilirsiniz. Nerede çektireceğinizi 
bilmiyorsanız doktorunuza, sağlık kuruluşlarına ve 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’ne 
danışabilirsiniz.

Hangi nedenlerle mamografi çektirilir?
Meme ile ilgili şikayeti olan ve hekim tarafından şüpheli 
bulguları olan kadınlarda hastalığın tanısına yönelik “Tanı 
Amaçlı Mamografi” yapılır. “Tarama Amaçlı Mamografi” ise 
hiç bir şikayeti olmayan 40 yaş veya üzerindeki kadınlarda 
meme kanserinin erken tanısına yönelik olarak yapılan 
mamografidir.

Mamografi ile Meme 
Kanserinin Erken Teşhisi, 
Hayat Kurtarır!

Mamografi röntgen ışını ile çekiliyor. 
Radyasyonun bana zararı olur mu?
Teknolojideki gelişmeler sayesinde mamografi cihazının 
yaydığı X ışını çok az düzeyde olup hiçbir ek risk 
getirmemektedir, kısaca mamografinin faydası vardır; 
zararı yoktur.

Mamografi çekilmesi rahatsız edici bir tetkik 
midir? Nelere dikkat etmeliyim?
Meme, mamografi makinesindeki iki plastik tabaka 
arasına yerleştirilerek memenin radyolojik  görüntüsü 
alınmaktadır. İyi bir görüntü almak için iki tabaka arasına 
meme sıkıştırılır. Bu bir rahatsızlık hissi vermekle birlikte 
dayanılmaz ağrılı ve korkutucu bir tetkik değildir. Filmi 
çeken teknisyene rahatsız olduğunuzu söyleyerek 
uyarabilirsiniz. Mamografi sırasında meme sıkıştırıldığı 
için adetten hemen önce ve adet sırasında mamografi 
çekilmesi uygun değildir, en uygun dönem adet sonrası 
olan ilk haftadır. Filmin çekilme süresi birkaç dakikalık 
süre olmakla birlikte hazırlık aşaması ile birlikte tüm işlem 
genellikle 15-20 dakikayı geçmez.

Mamografi çektirirken dikkat edilmesi gereken 
konular nelerdir?
Film çekilmesi sırasında belin üst kısmının çıplak olması 
gerektiğinden belin üstü ve altının ayrı olduğu kıyafetler 
giymek (etek, bluz gibi) hazırlık ve çekim aşamasında size 
kolaylık ve rahatlık sağlayacaktır. Ayrıca deodorant, pudra 
ve krem gibi kozmetiklerin koltuk altına sürülmesi filmin 
kalitesini etkiler.
Film çektirmeye giderken bunları kullanmayınız. Eğer varsa 
daha önce çekilen mamografi filmlerinizi karşılaştırmak 
için yanınızda götürmeyi unutmayınız.

Mamografi de şüpheli bulgu var. Şimdi ne 
yapmalıyım?
Böyle bir durumda ek olarak tekrar hekim muayenesi, 
ultrasonografi, biyopsi ve daha ileri tetkikler gerekebilir. 
Şüpheli durumlar mutlaka kanser anlamına gelmez! Her 
1000 mamografiden sadece 2-4 tanesine kanser tanısı 
konulmaktadır. Şüpheli bulunan durumların %10’nunda 
biyopsi gerekir, yapılan her 100 biyopsinin sadece 
%20 ’sinde meme kanseri çıkmaktadır. Meme kanseri 
tanısı konulsa bile  unutmayın ki, meme kanseri tedavi 
edilebilir bir hastalıktır.
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Uluslararası  Kanser Kontrol  Örgütü’nün  (UICC) 

himayelerinde    düzenlenen “8. Ulusal Kanserli Hastalar 

Kongresi” 26 Nisan 2013 tarihinde Türk Kanser Araştırma 

ve Savaş Kurumu Derneği tarafından Uluslararası Kanser 

Kontrol Örgütü’nün (UICC) himayelerinde; Ankara, 

Ramada Plaza  Otel’ de gerçekleştirilmiştir.  

8. ULUSAL KANSERLİ HASTALAR KONGRESİ (26 NİSAN 2013)

Genel Başkanımız Sn. Prof.Dr.Şuayib Yalçın, 8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongre-
si’nde konuşmasını yaparken. 

Hasta Destek Gurubu üyemiz Sn. Prof.Dr.Salih Arslan, 8. Ulusal Kanserli Hastalar 
Kongresi’nde konuşmasını yaparken. 

26 Nisan 2013 tarihinde başlayan kongrenin başkanlığını 
Genel Başkanımız Sn. Prof. Dr. Şuayib Yalçın ve Hasta 
temsilcimiz Sn. Prof. Dr. Salih Arslan yapmıştır. Kongrenin 
açılış konuşmasını  Genel Başkanımız Sn. Prof. Dr. Şuayib 
Yalçın “Kanserli Hasta Kongrelerinin Önemi”, Hasta 
temsilcimiz  Sn. Prof. Dr. Salih Arslan “Programın tanıtımı” 
konusunda yapmıştır.  

8. ULUSAL KANSERLİ 
HASTALAR KONGRESİ 

(26 NİSAN 2013)
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Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk,   8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını 
yaparken

Sn.  Doç. Dr. Murat Gültekin,   8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını 
yaparken

Sn.  Prof. Deniz Yamaç, 8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını 
yaparken. 

Sn. Prof. Dr. L. Sezai Yaman ve Sn. Prof. Dr. Salih Arslan’ın  
oturum başkanlığını yaptığı “Kanser Kontrolü” konulu 
panel’de  Genel Yazmanımız Sn. Prof. Dr. M. Tezer 
Kutluk “Global Kanser Kontrolü”, Sn. Prof. Dr. Ahmet 
Demirkazık “Kanser Hakkında Genel Bilgiler”, Sn. Doç. Dr. 
Murat Gültekin “Türkiye’de kanser kontrol eylem planı”  
konularında  konuşmuşlardır.    

Sn. Prof. Dr. Münevver Büyükpamukçu ve Sn. Nilgün 
Çebi’nin oturum başkanlığını yaptığı “Kanserle Başetmek” 
konulu panel’de  Sn. Gülden Özel “Hasta gözüyle”, Sn.Yaşar 
Er “Doktor gözüyle”, Sn. Prof. Dr. Deniz Yamaç “Doktor 
gözüyle”  konularında  konuşmuşlardır. 

Sn. Doç. Dr. Cem Babadoğan ve Sn. Prof. Dr. Kadirhan 
Sunguroğlu’nun oturum başkanlığını yaptığı “Kanserde 
Çevre, Beslenme ve Egzersizin Rolü” konulu panel’de  Sn. 
Prof. Dr. İsmail Çelik “Kanser ve çevre”, Sn. Doç.Dr. Sercan 
Aksoy “Kanser ve beslenme”, Sn. Dr. Ftz. Naciye Vardar 
“Kanser ve egzersiz” konularında konuşmuşlardır.

Sn. Fatma Erten ve Sn. Av. Özcan Atalay’ın  oturum 
başkanlığını yaptığı “Alternatif ve komplementer 
tedaviler” konulu konferansı Sn. Prof. Dr. İbrahim Güllü”  
vermiştir. 

Kongrede  “Kanserle Savaşta 65. yıl: Türk Kanser Araştırma 
ve Savaş Kurumu Derneği Film Gösterimi” yapılmıştır. 

Sn. Ramiz Barut ve Sn. Başak Koç Palaoğlullarından’ın 
oturum başkanlığı yaptığı “Erişkin Kanserleriyle ilgili 
Genel Bilgiler” konulu panel’de Sn. Doç. Dr. Berna 
Öksüzoğlu, “Akciğer” Sn. Prof. Dr. Haluk Özen “Prostat”, 

8. ULUSAL KANSERLİ HASTALAR KONGRESİ (26 NİSAN 2013)
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Sn. Prof. Dr. Osman Abbasoğlu, 8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde 
konuşmasını yaparken

8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresinden bir görünüm. 

Sn. Prof. Dr. Kadri Altundağ, 8. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi’nde konuşmasını 
yaparken

Sn. Prof. Dr. Osman Abbasoğlu “Kalın barsak”, Sn. Prof. Dr. 
Halis Şimşek “Mide”,  Sn. Prof. Dr. Ferah Yıldız “Jinekolojik”, 
Sn. Prof. Dr. Kadri Altundağ “Meme”, Sn. Prof. Dr. Evren 
Özdemir “Lenfoma/lösemi”  konularında  konuşmuşlardır. 
Sn. Emrah Ertüzün ve Sn. Prof. Dr. Bilgehan Yalçın’ın 
oturum başkanlığını yaptığı “Çocukluk çağı kanserleri” 
konulu konferansı Sn. Prof. Dr. M. Tezer Kutluk  vermiştir.

Sn. Prof. Dr. Erol Özdiler ve Sn. Nazmiye Taşpınar’ın oturum 

başkanlığını yaptığı “Kanser Tedavisindeki Gelişmeler”  
konulu konferansı Sn. Prof. Dr. Nilüfer Güler  vermiştir.

“Uzmanına  Sorular” serbest kürsü’de Sn. Prof. Dr. M. 
Tezer Kutluk, Sn. Prof. Dr. Fadıl Akyol, Sn. Prof. Dr. Yavuz 
Özışık, Sn. Prof. Dr. Ahmet Özet, Sn.  Prof. Dr. Fikret 
Arpacı, Sn.  Prof. Dr. Nilüfer Güler ve Sn. Prof. Dr. Münevver 
Büyükpamukçu   kongreye katılanlardan  gelen  soruları  
cevaplamışlardır.

8. ULUSAL KANSERLİ HASTALAR KONGRESİ (26 NİSAN 2013)
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Kansere değil 
Hayata şans 
verin
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Prof. Dr. Hamdi Suat  Aknar  Konferansının  56.cısı  
26 Nisan 2013 tarihinde Ramada Plaza Otel Ankara’da  
yapılmıştır. 56. Hamdi Suat Aknar Konferansını “Kanserde 
Korunma” konulu konuşması ile Hacettepe Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Onkoloji Hastanesi Medikal Onkoloji Anabilim 
Dalı öğretim üyelerinden  Sn. Prof. Dr. Gülten Tekuzman 
vermiştir.  Konferansın ardından Genel Başkanımız Sn. 
Prof. Dr. Şuayib Yalçın,  Sn. Prof. Dr. Gülten Tekuzman’a  
plaket takdim etmiştir. 

   6. PROF. DR. HAMDİ SUAT AKNAR 
KONFERANSI VEREN  PROF. 
DR. GÜLTEN TEKUZMAN’IN  
BİYOGRAFİSİ 

Ankara Kız Lisesi’nden mezun oldu. Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesi’ni 1966’da bitirdi. Hacettepe Üniversitesi 
Tıp Fakültesi iç Hastalıkları Anabilim Dalı’nda uzmanlık 
eğitimini 1970’te tamamladı. Hacettepe Üniversitesi 
Tıp Fakültesi iç Hastalıkları Anabilim Dalı Tıbbi Onkoloji 
Ünitesi’nde yandal uzmanlık eğitimini 1981’de bitirdi. 
1979’da doçent, 1987’de profesör oldu.

Prof. Dr. Gülten Tekuzman Türkiye’de Tıbbi Onkolojinin 
kurulmasında öncü rol oynamıştır. Türkiye’deki ilk Medikal 
Onkoloji kliniğini Hacettepe Tıp Fakültesi iç Hastalıkları 

  6. HAMDİ SUAT AKNAR 
KONFERANSI

Genel Yazmanımız  Sn. Prof.Dr.M.Tezer Kutluk, Sn. Prof.Dr.Gülten Tekuzman’a  
plaketini takdim ederken.

8. ULUSAL KANSERLİ HASTALAR KONGRESİ (26 NİSAN 2013)

anabilim dalında Prof. Dr. Dinçer Fırat ile birlikte çalışarak 
kurmuş ve bir çok onkoloğun yetişmesini sağlamıştır.

Prof. Dr. Gülten Tekuzman sadece çok iyi bir hekim 
değil aynı zamanda çok iyi bir eğitmen, bilim insanı ve 
araştırmacıdır. Başta lenfoma, gastrointestinal sistem, 
meme, jinekolojik sistem ve akciğer kanserleri olmak 
üzere kanser tanı ve tedavisi ile ilgilenmiş ve bu konularda 
bir çok çalışma ve yayına katkıda bulunmuş ve ülkemizde 
bir çok uzmanın yetişmesine sağlamış ve tıbbı onkolojinin 
ve bilimin gelişmesini her zaman desteklemiştir.

5

5
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Ulusal Kanser Kongresi’nin 20’incisi, Antalya Susesi 
Otel’de 19 - 23   Nisan 2013 tarihinde Türk Pediyatrik 
Onkoloji Derneği, Türk Tıbbi Onkoloji Derneği, Türk 
Radyasyon Onkolojisi Derneği ve Onkoloji Hemşireleri 
Derneği tarafından  yapılmıştır. Kongre de;  Radyoterapi-
Temel Onkoloji- Pediatrik Radyasyon Onkolojisi- Kesitsel 
Görüntüleme Yöntemleri ve Kesitsel Anatomi konularında 
kurslar düzenlenmiştir.  Kanserin her yönü ile tartışıldığı; 
yeni yöntem ve uygulamaların değerlendirildiği, ulusal 
ve uluslararası kanser çalışmaları hakkında konusunda 
uzmanların sunumları ile bilimsel oturumlar yapılmıştır.  

20. Ulusal Kanser Kongresine verilen Türk Kanser 
Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği Ödülleri: Birincilik 
Ödülü; TL.1.500.- “Türkiye’de Kolorektal Kanserin 
Epidemiyolojisi: Kesitsel Hastalık Kayıt Çalışması (Türk 
Onkoloji Grup Çalışması)” konulu çalışması ile; N.F.Aykan, 
Ş.Yalçın, N.S.Turhal, M.Özdoğan, G.Demir, M.Özkan, 
A.Yaren, C.Camci, H. Akbulut, M.Artaç, N.Meydan, 
K.Uygun, A.Işıkdoğan, D.Ünsal, Ö.Özyılkan, A.Arıcan, 
E.Seyrek, S.B.Tekin, O.Manavoğlu, A.Özet, T.Elkiran, 
R.Disci’ye, İkincilik Ödülü; TL. 1.000.- “Meme Kanseri Kök 
Hücrelerinin Gen Ekspresyon Profili”  konulu çalışması 
ile; Sait Murat Doğan, Pınar Erçetin, Zekiye Altun, Duygu 
Dursun, Safiye Aktaş’a,  Üçüncülük Ödülü; TL.750.- “Evre 
2 Kolon Kanserinde Yüksek Risk Faktörleri Adjuvan 
Kemoterapi Kullanımını  Destekliyor mu? Türk Onkoloji 
Grubu Çalışması” konulu çalışması ile; Mehmet Artaç, 

20. ULUSAL KANSER 
KONGRESİ

Nazım Serdar Turhal, Murat Koçer, Bülent Karabulut, 
Hakan Bozcuk, Şuayib Yalçın, Mustafa Karaağaç, Şeyda 
Gündüz, Nalan Işık, Kazım Uygun’a verilmesine karar 
verilmiştir.

20.Ulusal Kanser Kongresinde Derneğimiz stant açmış, 
personelimiz Sn. Muzaffer Dal  standımızı ziyaret 
edenlere dökümanlarımızı dağıtmıştır. 
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Dünya Sağlık Örgütü Avrupa Bölge Toplantısı Çeşme 
Sheraton Otel’de başlatmış olduğu çalışmalara 
derneğimizi temsilen Genel Yazmanımız Sn. Prof. Dr. M. 
Tezer Kutluk katılmıştır.

16-19 Eylül 2013 tarihleri arasında yapılan toplantının 
açılışını, başkan olarak T. C. Sağlık Bakanımız Sn. Dr. 
Mehmet Müezzinoğlu yapmıştır. Sn. Dr. Mehmet 

DÜNYA SAĞLIK TEŞKİLATI 
AVRUPA BÖLGE TOPLANTISI 

Müezzinoğlu toplantının kapsamı hakkında bilgiler 
vermiştir.

Toplantıya; İzmir İl Sağlık Müdürü Sn.Uzm. Dr. Bediha 
Türkyılmaz, İzmir Halk Sağlığı Müdürü Sn. Doç. Dr. Mustafa 
Tözün, İl Sağlık Müdür Yardımcısı Sn. Dr. Ayhan İzzettinoğlu 
ve Halk Sağlığı Müdür Yardımcısı Sn. Uzm. Dr. Onur 
Günay’da katılmıştır. 
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6  Ekim 2013 tarihinde İstanbul’da Maçka Küçükçiftlik 

Park’ta Avon firması tarafından Meme kanseri ile 

mücadele etkinliği “Avon Pembe Festival” adı ile 4.000 

kişinin üzerinde katlım ile gerçekleştirilmiştir. Avon’un 

AVON 
PEMBE FESTİVALİ

daveti üzerine etkinliğe katılan Derneğimiz Genel Yazmanı 

Prof.Dr.M.Tezer Kutluk katılımcılara “Meme kanseri ile 

mücadele konusu”nda konuşma yapmıştır.
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PROF. DR. HÜSEYİN SÜMER 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’nin  1975 yılından beri asil 

üyeliğini sürdüren Sn. Prof. Dr. Hüseyin Sümer 6 Kasım 2012  tarihinde vefat 

etmiştir. Ailesine ve camiamıza başsağlığı diliyoruz

HABİBE SERAP YILMAZ
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’nin  1968  yılından beri  asil 

üyeliğini sürdüren Sn. Habibe Serap Yılmaz 14 Mart 2013 tarihinde vefat 

etmiştir.   Ailesine ve camiamıza başsağlığı diliyoruz.  

RECEP TEKİN ACET 
Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu Derneği’nin  1991 yılından beri  asil 

üyeliğini ve Mali Müşavirlik hizmetini  sürdüren Sn. Recep Tekin Acet  16 Mart 

2013  tarihinde vefat etmiştir.   Ailesine ve camiamıza başsağlığı diliyoruz.  

ACI KAYIPLARIMIZ
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Kanser konusunda çeşitli kitapların basımını da yürüten 
Derneğimiz, Türkiye’de mevcut kanser istatistiklerinin 
bir araya toplanması ve derlenmesinde öncülük etmiş, bu 
çalışmalarını bir kitap halinde yayınlamıştır. Halk eğitimi 
amacı ile 1952 yılından beri “Türk Kanser Haberleri” 
dergisi yayınlanmakta ve ücretsiz olarak dağıtılmaktadır.  
1969 yılında “Kanser” adı ile Türkçe olarak yayın hayatına 
başlayan bilimsel dergimiz, 1976 yılından itibaren 
“Kanser, The Turkish Journal of Cancer” ismi ile yayın 
hayatına devam etmiş olup, 1992 yılından itibaren 
ise “Turkish Journal of Cancer” adı ile düzenli olarak 
yayınlanmaya devam etmektedir. 2003 yılından itibaren 
www.turkjcancer.org.tr adresinden elektronik olarak 
yayınlanmaya başlanmıştır. 

1992 yılında UICC-Okullarda Kanser Eğitimi kitabı ve 1994 
yılında  Kanser Konusunda Genel Bilgiler kitabı bastırılmış 
ve dağıtılmıştır.  

YAYINLARIMIZ  

UICC,  Uluslararası Kanser Kontrol  Örgütü’nün “Malign 
Tümörlerde TNM Sınıflaması” adlı kitabı bastırılarak 
Onkoloji alanında çalışan hekimlerin kullanımına 
sunulmuştur.

Uluslararası Kanser Kontrol Örgütü -UICC tarafından 
basılan UICC- Klinik Onkoloji kitabının sekizinci baskısında 
bir önceki baskı güncellenmiş ve geliştirilmiştir. Dünyaca 
tanınmış, aktif çalışan onkologlar tarafından editörlüğü 
yapılan UICC Klinik Onkoloji kitabımızda   kanserin 
tanınması, tanımlanması, tanı konulması ve tedavisi 
konularında temel bilgileri sunulmaktadır.

Kanserden korunma, erken tanı ve tedavi konularında 
halkı bilinçlendirmek için, broşür, afiş ve  kitapçıklar 
bastırılmakta, halkımıza, okullara, üniversitelere, kreşlere, 
sağlık ocaklarına, çeşitli kurum ve kuruluşlara dağıtımı 
sağlanmaktadır. 

YAYINLARIMIZDAN TEMİN ETMEK İÇİN İRTİBAT ADRESİMİZ
TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ 

ATAÇ 1. SOKAK NO:21/1  06410 YENİŞEHİR/ANKARA   TEL: 0312 431 29 50 - 431 29 51
info@turkkanser.org.tr - www. turkkanser.org.tr
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YAYINLARIMIZ

TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ’NİN
BASILMIŞ OLAN YAYINLARINDAN BAZILARI
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YAYINLARIMIZ

Birlikten
Kuvvet Doğar

Kansersiz bir dünya için
Dünya Kanser Bildirgesi’ni
hemen imzalayın.

www.turkkanser.org.tr

www.dunyakansergunu.org

Kanser önlenebilir.
www.uicc.org

DÜNYA
KANSER
GÜNÜ

4 ŞUBAT

Dünya Sağlık Örgütü
Destekleriyle

www.turkkanser.org.tr 

Kanser önlenebilir.
www.uicc.org

DÜNYA
KANSER
GÜNÜ

4 ŞUBAT

Dünyada her yıl 12 milyon kişiye kanser tanısı konulmakta ve 7,6 milyon kişi  kanserden 
ölmektedir. Önlem alınmazsa, dünya genelinde kanser yükünün artarak 2030 yılında 26 

 ulaşacağı tahmin edilmektedir. 

Bu konunun en iyi yönü ise kanserlerin %40’ının potansiyel olarak önlenebilir olmasıdır. Tütün 
kullanımı, aşırı alkol tüketimi, güneşe fazla maruz kalma ve obezite ile ilişkili kanserler için risk, 

sağlıklı yaşam davranışlarının benimsenmesi ile önemli ölçüde azaltılabilmektedir. 

Gelişmekte olan ülkelerde tüm kanserlerin yaklaşık %20’si, gelişmiş ülkelerde ise %6’sına viral 
ve bakteriyel etkenler yol açmaktadır. Ancak, aşılama yoluyla önlenmeleri yanında, basit 
korunma ve sakınma stratejilerinin benimsenmesi, erken saptanmaları ve tedavi edilmeleri 
yoluyla, yaşamın ileri dönemlerinde rahim ağzı, karaciğer ve mide kanseri gibi kanserlere yol 

Kanser önlenebilir.
www.uicc.org

DÜNYA
KANSER
GÜNÜ

4 ŞUBAT

Dünya Sağlık Örgütü
Destekleriyle

www.turkkanser.org.tr 

ği

ww w. uicc . org

Dünya Sağlık Örgütü
Destekleriyle

Kanser önlenebilir.
www.uicc.org

DÜNYA
KANSER
GÜNÜ

4 ŞUBAT

Dünyada her yıl 12 milyon kişiye kanser tanısı konulmakta ve 7,6 milyon kişi  kanserden 

Dünya Sağlık Örgütü
Destekleriyle

TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ’NİN
BASILMIŞ OLAN YAYINLARINDAN BAZILARI
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2013 YAYINLARIMIZ

TÜRK KANSER ARAŞTIRMA VE SAVAŞ KURUMU DERNEĞİ’NİN
BASILMIŞ OLAN YAYINLARINDAN BAZILARI


